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Erasmus+ ,,Gridinita outdoor-un vis devenit realitate”

Prof. inv. Prescolar Constantinescu Steluta

Gradinita cu Program Prelungit ,Inocenta”-Gaesti a desfasurat in perioada 01
septembrie 2019 — 31 august 2022 proiectul Erasmus +, Actiunea Cheie 1- Proiecte de
mobilitate in domeniul educatiei scolare, ,,Gradinita outdoor-un vis devenit realitate”.

Cod referinta proiect : 2019-1-RO01-KA101-062967

Proiectul este finantat de Uniunea Europeana prin programul Erasmus+ , avand un
buget aprobat: 9640 Euro

Scopul proiectului “Gradinita outdoor — un vis devenit realitate” 1l reprezinta
imbunatatirea procesului instructiv-educativ din gradinitd prin regandirea demersului
educational bazat pe activitdti de tip outdoor si strategii de invatare creative in vederea
cresterii motivatiei pentru invatare a copiilor si dezvoltarea relatiilor parterilor educationali
directi si indirecti (copil-copil, educator-copil, copil-parinte, educator-parinte);

Obiectivele proiectului:

O1.Abilitarea a 4 cadre didactice In promovarea unui management eficient in ceea ce priveste
elaborarea si implementarea unei politici de invatare creative si de tip outoor la nivelul
gradinitei pana pe 28.02.2021;

O2.Cresterea cu 25% a numarului de activitati de tip outdoor de calitate si a celor bazate pe
metodele creative, Tn vederea dezvoltarii motivatiei pentru invatare a cel putin 5 grupe de
copii pe parcursul perioadei Septembrie 2019- Februarie 2021.

Primul flux de mobilitati programate s-a desfasurat in Valencia-Spania pentru perioada
27 septembrie — 01 octombrie -2021.

Furnizorul de formare, Esmovia, a oferit un curs foarte bine organizat beneficiarilor
proveniti din tari ca Romania, Ungaria, Estonia si Lituania.

Doamnele educatoare Nitd Valerica Marinela si Constantinescu Steluta s-au ntors
dupa desfasurarea cursului ,,4 Tools for innovative education”cu achizitii care le vor ajuta in
imbunatatirea procesului instructiv-educativ din gradinitd prin regandirea demersului
educational bazat pe strategii de Invatare creative in vederea cresterii motivatiei pentru
invatare a copiilor si dezvoltarea relatiilor cu partenerii educationali directi si indirecti, cum ar
fi: - Dezvoltarea noilor abilitati de a lucra in clasa, invatand noi abordari ale educatiei;
-Schimb de bune practici;

-Imbunititirea clara a metodologiei de predare;




-O mai buna gestionare a conflictelor in salile de clasa;

-Imbunatitirea calitatii predarii si promovarea muncii inovatoare si a schimbului de
bune practici;

-Profesorul va putea folosi resurse noi cu copiii din clasa; -Apropierea de nevoile lor;

-Abilitatea de a motiva elevii intr-o atmosfera de invatare mai adecvata;

-Abilitatea de a face fata situatiei problematice din interiorul si din afara clasei,

-Abilitati imbunatatite de comunicare in limba engleza;

colegii;

-Munca in echipd, invatarea de a oferi creativitate grupului si atmosfera pozitiva

Al doilea flux de mobilitati programate a avut loc in Bologna -ltalia, in perioada
10.10-16.10.2021.

Furnizorul de formare ELA a oferit cursul denumit ”Outdoor Education courses: a new
way of teaching and learning” unui grup de 12 profesori din Spania, Grecia, Ungaria, Letonia
si Romania. Cadrele didactice participante de la Gradinita cu Program Prelungit “Inocenta” au
fost Marculescu Mirela si Nedelcu Matei Gheorghita.

Educatia outdoor reprezintd una din cele mai inovative abordari a invatarii care ofera o
educatie de calitate, de lungd durata si creste constientizarea importantei protectiei mediului,

implicit al planetei noastre.

In cadrul acestei mobilititi cadrele didactice au dezvoltat competente de a desfasura

activitati precum stiinta, matematica, muzica, artd, limba si comunicare in aer liber, prin
explorarea unor moduri diferite ale caror scopuri sunt cele ale educatiei outdoor.

Cursul s-a concentrat si pe utilizarea a numeroase instrumente intr-un mediu natural
precum un parc, dar si in aer liber, in oras. Toate jocurile si activitatile testate au fost foarte
apreciate si au determinat nu numai impartasirea propriilor activitati cu restul grupului, cat si
creearea propriile activitati in aer liber.

Prin parcurgerea acestui curs cadrele didactice au constientizat eficacitatea educatiei
outdoor prin abordarea practica, prin observarea in mod direct a modului in care se
desfasoara o activitate de acest tip si au dobandit cunostintele necesare planificarii activitatilor

outdoor cu prescolarii.
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”Educatia in aer liber- un nou mod de a preda si de a invata”
Prof.Inv. Presc. Nedelcu Matei Gheorghita

Educatia in aer liber este una dintre cele mai relevante abordari inovatoare de predare
in peisajul educational. Ofera posibilitatea de a aborda doud dintre cele mai importante
subiecte ale societatii actuale: furnizarea de educatie de lunga durata de inalta calitate si
cresterea gradului de constientizare cu privire la importanta conservarii planetei noastre
in fata amenintarii descurajatoare a schimbarilor climatice.

Pornind de la definitia educatiei Tn aer liber, se pot explorat diferitele moduri prin care
pot fi indrumati copiii sa intre in contact cu exteriorul, ceea ce nu inseamna intotdeauna sa fim
in natura si paduri. O forma a instruirii poate fi dedicatd educatiei urbane in aer liber din oras,
dezvoltand vanatoare de comori in centrul orasului. Se pot aborda continuturi din mai multe
domenii: stiintd, om si societate, limba si comunicare, estetic si creativ si multe altele
realizand activitati outdoor.

Exemple de activitati outdoor: REZOLVA URMATORUL EXERCITIU

® JOC "VANATORII DE COMORI”
Plimbare in parc pornind de la gradinita.
Pe drum, trebuie sa identifice semne ale
anotimpului toamna.

In parc vor gisi indicatoare. S culeagi
10 castane, sa ecologizeze un anumit
spatiu, sa 1mite zborul pdsdrilor, sa
interpreteze un cantec de toamna.

® JOC ”POZITIA SPATIALA”
Un copil va fi legat la ochi in cerc, va trebui sd giseascad un obiect ajutat de indicatiile
colegilor. ”in fatd”, in spate”, ”
® JOC ”CONTINUA DESENUL”

Se imparte o coald in 3. Pe prima parte se va desena capul unei mascote. Se indoaie

la dreapta”, “’la stanga”

coala si se da mai departe altui copil sa deseneze corpul. Acesta deseneaza, indoaie foaia si o
da mai departe ultimului copil care va trebui sa deseneze picioarele. La final, se desface si se

denumeste mascota.




Quiz game — activitate outdoor

Prof.Inv. Presc. Marculescu Mirela

1. Creati un obiect ce poate fi purtat de conducatorul jocului fara si faci rau vreunui
animal/ vreunei plante (ex. palarie, cravata) ! 10 puncte / bonus 5 puncte daca

liderul 1l poarta

2. Faolistd cu trasaturi unice ale fiecarui membru al echipei! 5 puncte

3. Cantati un cantec impreuna cel putin 30 secunde si filmati-va ! (15 puncte)

4. Creati o piramida din pietre cu cel putin 5 nivele ! (10 puncte)

5. Dati un nume echipei si creati un slogan ( 1 punct pentru nume, 2 puncte bonus pentru

originalitate, 2 puncte pentru slogan, 1 punct daca rimeaza)
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4 Instrumente pentru o educatie inovatoare

Prof.Inv. Presc. Nita Marinela Valerica

Prin intermediul instrumentelor prezentate, cadrele didactice isi vor dezvolta achizitii
care le vor ajuta in imbunatatirea procesului instructiv-educativ din gradinita prin regandirea
demersului educational bazat pe strategii de Invatare creative In vederea cresterii motivatiei
pentru invatare a copiilor si dezvoltarea relatiilor cu partenerii educationali directi si indirecti.

Metoda puzzle care consta in:

- formarea de echipe care contin 2 pana la 5 membri. Echipele primesc un subiect de studiu;
- fiecare membru devine expert pe o subtema a subiectului propus;

- dupa care se intalnesc in grupuri avand aceeasi subtema de discutat;

- se reintorc la echipa lor si isi impartasesc informatiile, astfel toti devin

experti pe subiectul respectiv.

Metoda “ Design thinking ”

Identificarea unor probleme Tntdmpinate Tn procesul instructiv — educativ si gasirea
unor solutii care sa duca la rezolvarea acestora.

Metoda “ Project based learning”

Metoda ofera posibilitatea elevilor de a-si dezvolta abilitati si de a capata cunostinte
necesare secolului 21 care sa ii ajute sa raspunda/ sa rezolve problemele vietii reale.

Copiii devin protagonistii propriei invatari, isi dezvoltd autonomia si responsabilitatea.
Datoria profesorilor ramane de a- i ghida si a-i sustine

Un exemplu pentru gradinita: Poiectul-“Mica mea ferma”. Aducand copiii mai
aproape de natura acestia vor intelege originea alimentelor, procesul de ingrijire si crestere al
pomilor, legumelor, etc.

Metoda “Mandala” este structuratd din obiective, competente, abilitati, resurse,
instrumente, tehnici socio-emotionale:

Ce ma face fericit?
Ce ma umple de energie?

Oamenii care ma sustin?

Lucruri care ma limiteaza! Posibile obstacole! L




FISA DE EVALUARE INITIALA(DS)

Grupa mijlocie

1. Deseneaza in chenar tot atatea cerculete cate mere sunt.

2.

3. Formeaza multimi de elemente de acelasi fel.

4. Numara pomii si scrie in chenar cifra corespunzatoare.

G 9 9F

Prof.Inv. Presc. Mihai Niculina




Fisa de lucru

v Continua sirurile logice de mai jos.
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Prof.Inv. Presc. Petre Maria
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Prof.Inv. Presc. Mihai Niculina




EVALUARE INITIALA — DS(Cunoasterea mediului) — Grupa mijlocie

1. Coloreaza organul de simt care ne ajuta sa vedem, incercuieste

organul care ne foloseste la auz si taie-l cu o linie pe cel ce ne
ajuta sa mirosim.

~

Prof.inv. Presc. Florea Mihaela Monica




COLOREAZA RESPECTAND
CODUL CULORILOR!

Prof.inv. Presc. Florea Mihaela Monica
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FiSA DE LUCRU
TRASEAZA
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CUM ESTE/ A FOST SI VA FI AICI, PE PAMANT?

FISA DE EVALUARE - GRUPA MIJLOCIE
ACTIVITATE MATEMATICA

Prof. Tnv. Presc. Zinca Elena Madilina

¢ Alcatuieste prin incercuire multimi dupa forma obiectelor.

¢ Alcatuieste prin incercuire multimi dupa marimea obiectelor.
¢ Coloreaza grupa cu mai multe obiecte , %

¢ Coloreaza cu verde triunghiurile, cu rosu patratele, cu galben

cercurile. /\




CUNOASTEREA MEDIULUI - GRUPA MARE

Prof, nv. Prescolar Zinca Elena Madalina

* Taie ce nu apartine anotimpului toamna.

* Coloreaza ce se potriveste anotimpului iarna.




FISA DE LUCRU - EDUCAREA LIMBAJULUI
SILABE S1 SUNETE
GRUPA MARE

Prof. Inv. Presc. Niti Daniela Nicoleta

1.Desparte in silabe cuvintele care denumesc imaginile, apoi alege cifra corespunzatoare

numarului de silabe.
T

2 S

2.Traseaza o linie de la imagine la sunetul initial al cuvantului denumit de aceasta:

-
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FISA CIFRE 1-9

Prof. inv. Presc. Nitd Daniela Nicoleta

TRASEAZA CIFREE PE CONTUR!
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FISA EVALUARE FINALA
DS-ACTIVITATE MATEMATICA

Prof. Inv. Presc. Dumitrascu Sorina

1.Numeste formele geometrice (cerc, patrat, triunghi).Coloreaza cercul cu galben.

2. Numeste marimile formelor geometrice (mare, mic, mijlociu).Coloreaza forma geometrica

mijlocie cu albastru (patrat).
3. Numeste forma geometrica aflatda la dreapta cercului (triunghi). Coloreaza forma

geometricd cu rosu.

4. Spune care tren este mai lung si coloreaza cu galben bulina dinaintea trenului.incercuieste cifra care arata
tot atatea vagoane cate are fiecare tren.




FISA MATEMATICA

COLOREAZA SINUMARA:

3 puisori 2 mere

Prof. Inv. Presc. Dumitrascu Sorina




POTRIVESTE IMAGINILE

Prof. Inv. Presc. Radu Ghe. Elena




FISA DE LUCRU
DOMENIUL LIMBA S| COMUNICARE
GRUPA MARE

1. Denumeste imaginile si desparte in silabe cuvintele.

2. Deseneaza in chenar tot atatea linii veritcale cate silabe are fiecare cuvant.

Prof. Inv. Presc. Radu Ghe. Elena




FISA DE LUCRU
(cunoasterea mediului)

Prof. Inv. Presc. Radu A. Elena

Incercuieste animalul cel mai mare din fiecare grup si coloreaza-1!




FISA DE LUCRU
NUMERATIA IN LIMITELE 1-5

Prof. Inv. Presc. Radu A. Elena

e Scrie in spatiul dat atatea liniute cite buburuze sunt!
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¢ Incercuieste prima §i a treia albina si taie cu o linie a cincea albind!




Tainele Universului
Fisa de lucru - Educarea limbajului

1. Desparte in silabe cuvintele reprezentate de imaginile de mai jos. Spune cite silabe are fiecare cuvant si
alege cifra corespunzatoare numarului de silabe,

2

2, Desparte in silabe cuvintele reprezentate de imaginile de mai jos. Coloreaza tot atatea cerculete céate
silabe are fiecare cuvant.
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Prof. Tnv. Presc. Sima Violeta




FISA DE LUCRU

Prof. Inv. Presc. Sima Violeta

Alege numarul de
silabe




FISA DE EVALUARE

1. Ce cifra lipseste (1-5)?

2. Care este vecinul mai mic al lui 3?

2 4

3. Care este vecinul mai mare al lui 4?

3 5

4. Ce cifra lipseste(1-5)?

1 3 45

5. Cate elemente sunt in diagrama de mai jos?

6. Cite elemente adaugi in asa fel incat in final sa fie 5 elemente in diagrama? (B\ ds.

Yo
3 ~ ”

v )

Prof. Inv. Presc. Frincu Florina




Fisa de evaluare initiala - DS — Matematica - Grupa mare

Coloreaza primul fluturas cu rosu, ultimul cu albastru iar al patrulea cu

verde, i - .
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Ajuta ursuletul sa scrie in chenarul corespunzator cate borcane cv miere a

adunat pe ficcare raft.

Prof. Inv. Presc. Frincu Florina




FiSA DE LUCRY

COLOREAZA CERCUL FOLOSIND CULOAREA POTRIVITA

NUMELE DATA
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Prof. Tnv. Presc. Dinu Violeta




FISA DE LUCRU

Desparte in silabe cuvintele care denumesc imaginile de mai jos! Reprezinta grafic silabele prin liniute orizontale!

Coloreaza imaginile care denumesc cuvinte alcatuite din patru silabe!

Prof. Inv. Presc. Dinu Violeta




FISA DLC

Prof. Inv. Presc. Necula Adriana

DESPART ITI IN SiLABE Sl INCER'CUITI NUMARLIL
SILABELOR. COLORATI IMAGINILE.
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FISA DE LUCRU - DS(Cunoasterea mediului)

1. Coloreaza insectele.

2. Coloreaza fluturasii, incercuieste emizile si taie cu o linie
buburuzele.

Prof. Inv. Presc. Necula Adriana




FISA

GRUPA MARE

Prof. Inv. Presc. Dumitrescu Mariana

Denumeste insectele din imagine. Coloreaza insecta care produce miere.

Incercuieste insecta a carei denumire incepe cu sunetul F. Desparte in silabe cuvintele
reprezentate prin imagini




FISA MATEMATICA
GRUPA MARE

Prof. Inv. Presc. Dumitrescu Mariana

NUMARA SI CALCULEAZA!
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FISA DE LUCRU

DOMENIUL STIINTA - Numirul si cifra 3

Prof. Inv. Presc. IONITA IULIA

1. Cate degete sunt ridicate? Coloreaza cifra 3!

2. Formeaza o multime cu 3 elemente!

3. Coloreaza tot atitea legume cat arata cifra!




FISA DE LUCRU

(cunoasterea mediului)

Prof. Inv. Presc. IONITA IULIA

1. Denumeste animalele si imita sunetele lor. Incercuieste animalul preferat si descrie-|
colegilor tai.

2. Uneste animalul cu puiul printr-o linie de culoare rosie, apoi coloreaza corespunzator
animalele.




FISA DE LUCRU

Prof. Inv. Presc. Brica Elena

COLOREAZA RESPECTAND CODUL CULORILOR!
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FISA DE LUCRU

Prof. Inv. Presc. Marinescu Beatrice

1. Uneste cu o linie fiecare personaj cu povestea din care face parte.
2. Coloreaza povestea preferata.

3. Coloreaza personajele preferate.
4. Taie cu o linie personajele pe care nu le preferi.

R e I , :
5. Deseneaza sub fiecare imagine atatea liniute orizontale cate silabe are
fiecare cuvant.
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Se acordd prescolarului

“Revista de lucrat impreuna cu copiii nostri!”
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